
全５フロア、計70室の居室で構成される松丘園様は、認知機能や⾝体機能の
低下した⽅、ナースコールを⾃分で押せない⽅のベッドからの転倒・転落予
防、徘徊予防等の対策として離床センサーを導⼊していました。

マットレスの上やベッド横の床にセンサーのついたマットを配置し、⼊所者
が上体を起こしたりマットを踏んだりした時に、介護スタッフのPHSにア
ラーム⾳で通知が届きます。

しかし、⾳の通知だけでは、居室へ出向かなければ詳しい状況がわかりませ
んので、アラームが鳴るたびスタッフが部屋へ駆けつけなければなりません
でした。特に職員の少ない夜間には、同時に複数のアラームが鳴ると、対応
に⼿間取ることもありました。

パラマウントベッド「眠りSCAN」

離床センサーのコールが鳴るたびに部屋にかけつけ、状況を確認。

千葉県介護ロボット導⼊⽀援事業をきっかけに導⼊を検討。

そんな⽮先、千葉県が「介護ロボット導⼊⽀援事業」を開始。介護ロボット
を導⼊する事業者に対し、補助⾦を交付する制度です。対象は、移乗介助機
器、排泄⽀援機器、移動⽀援機器、⾒守り⽀援機器、⼊浴⽀援機器等、介護
従事者の負担軽減効果のあるもの。

これをきっかけに、松丘園さんも介護ロボット導⼊の検討を始めました。そ
して、かねてより注⽬していた「眠りSCAN」について、当社プライベート
フェアの展⽰で実物をご体験いただいた上で、導⼊を決めました。

導 入 背 景

お客様事例

千葉県匝瑳市のJR飯倉駅そばに位置する特別養護⽼
⼈ホーム 松丘園様。

この度、マットレスの下に敷くことで⼊所者の状態
をリアルタイムに確認できる「眠りSCAN」を導⼊さ
れましたので、インタビューにうかがいました。

特別養護⽼⼈ホーム 松丘園 様

⼊所者の状態（寝返り、呼吸、⼼拍など）を
パソコンやタブレットでリアルタイムに確認。

社会福祉法⼈九⼗九⾥ホーム 松丘園
（左から）介護⻑ 林様、園⻑ 江波⼾様、園⻑補佐 ⼭本様

http://www.99-home.com/shoukyuen/

社会福祉法⼈九⼗九⾥ホーム

離床センサー

上体を起こした時、マットを踏んだ時
にアラーム通知



特 長

簡単設置

⼊所者の状態が⼀⽬でわかる

センサーをマットレスの下に敷いてス
イッチを⼊れるだけで測定可能です。

パソコンなどの端末で、施設の各⼊所
者の状態がリアルタイムに⼀覧で表⽰
されます。

緊急度に応じて順番に対応でき、スタッフの負担軽減に。

松丘園様は、「眠りSCAN」を13台導⼊。サービスステーションに設置したパソコンと
スタッフの携⾏するタブレット端末にアラーム通知し、⼊所者の状態を表⽰するように
しました。特に夜間頻繁に起きてしまう⽅や、認知症の⽅、医療の必要な⽅を中⼼に使
⽤しています。
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今までアラームが鳴る→すぐに駆けつける、
という動作を当たり前に⾏っていましたが、
画⾯上で⼀⼈⼀⼈の⼊所者の状態がわかるの
で、緊急度に応じて優先順位を付けて対応で
きるようになりました。

⼀⼈⼀⼈の⽣活リズムや睡眠状態を確認でき
るので、定期的な服薬や医療ケアが必要な⽅
等の状況把握にも役⽴っています。

マットレスの下に設置したセンサーに
より、体動（寝返り、呼吸、⼼拍な
ど）を測定し、睡眠状態を把握します。

ケアプランの改善やスタッフの業務負
担軽減、⼊所者の⽣活習慣の改善など
にお役⽴ていただけます。

部屋へ駆けつけなくても、状況がわかる。

介護⽼⼈福祉施設松丘園は、開設以来⼊所者に「ゆっくり」「のんびり」
「その⼈らしく」を合⾔葉に親⾝なサービスと愛情あふれる介護を実施し
ています。また、家庭的な雰囲気を⼤切にして、⾃宅での⽣活スタイルを
出来るだけ維持できるように努めています。
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開設：昭和53年4⽉
所在地：千葉県匝瑳市

⼊所定員
特別養護⽼⼈ホーム 松丘園 ： 122名
ショートステイサービス ： 10名
ユニットケア 松丘園 ： 28名

地域との連携を強化し、サービスの充実を図りたい。

神⽥通信機 @kanda_tsushinki

Follow us

介護の現場において、⼈材確保は重要な課題です。当施設も求⼈に⼒を⼊れており、地
元の⽅を中⼼に積極的に⼈材を募集しています。これからも夢・コンセプトを共有し、
スタッフ⼀丸となり質の良いサービスを提供していきます。

眠りSCAN

お問い合わせはお気軽に

お 客 様 の 声

⼊所者の状態変化を記録
測定したデータは、睡眠⽇誌や呼吸⽇
誌として⻑期的変動を記録・閲覧する
ことができます。

睡眠 覚醒 起床 離床

今は13台の「眠りSCAN」を複数の⼊所者に対して交代で使⽤している状況です。今後
もっと導⼊数を増やし、介護の質をより⾼めたいと思っています。

特別養護⽼⼈ホーム 松丘園
社会福祉法⼈九⼗九⾥ホーム


